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社会福祉法⼈あゆみ福祉会あおぞ
らグループでは、地域の⾼齢者が
「住み慣れた街で⾃分らしく⽣き
抜く」ために、トータルサポート
をしたい！という思いで介護事業
を⾏っています。
1⼈1⼈のライフスタイルにあった
サポートを、グループ内のスタッ
フがチーム⼀丸となって⽀援させ
ていただきます。

ごあいさつ

看護師、理学療法⼠が連携を取り、ご
利⽤者に最適なサービスを提供します

事  業 所  情  報事  業 所  情  報

「こんなこと相談してもいいの？」と思
うことでもお気軽にご相談ください
ケアマネジャーやサービス提供機関と連
携して保険・福祉・医療の制度の紹介や
導⼊を検討します

医 療 ・ 介 護 の 相 談

社会福祉法⼈あゆみ福祉会



訪問看護・リハビ訪問看護・リハビ
リ開始までの流れリ開始までの流れ
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相 談相 談

事前⾯談事前⾯談

指⺬書交付指⺬書交付

ご利⽤開始ご利⽤開始

ケアマネジャーより当事業所に
ご依頼・ご相談をお受けします。

担当者がご利⽤者宅へ、   
 
事前訪問に伺います。

主治医への指⽰書依頼をお願 
い致します。
依頼が困難な場合は、当事業 
所にて対応致します。

訪問看護・リハビリを開始  
致します。

看 護 
医療機関と在宅との架け橋になります。

看護師の訪問項⽬
 健 康 状 態の 観 察

⼼⾝の状態観察と異常の早期発⾒に努めます。
医 療 機 器 の 管 理

カテーテルや在宅酸素、⼈⼯呼吸器などの    
  医療的処置を施します。

清拭・洗髪・⼊浴介助
気持ちよく⽣活いただけるよう、⾝体の援助を⾏います。

⾷ 事 ・ 栄 養 指 導
脱⽔や嚥下などの改善に向けた指導を⾏います。

認知症の⽅
コミュニケーションの援助や⽣活バランスの  
改善等、認知症介護のアドバイスを⾏います。

介護・⽇常⽣活に関する相談等、精神的⽀援を⾏います。
ご家族への⽀援

リ ハ ビ リ 
在宅⽣活の「できること」のお⼿伝いをいたします。
療法⼠の訪問項⽬

⾃⽴の練習・指導
歩⾏や⾞いすなどの
検討や練習を指導します。

⽇常⽣活の練習・指導
⼊浴や⾝の回りの動作の練習を⾏います。

⾝体機能の改善
全⾝運動・筋⼒訓練で
動きやすい⾝体を⽬指します。

福祉⽤具の選定や
住宅改修のアドバイスを⾏います。

福祉⽤具・住環境

⾃主トレーニングの指導
⾃宅で⾏える運動や動作を指導します。

その⽇の看護・リハビリ…………………………………………………▶
ご⾃宅へ
 看護師
 または
療法⼠が
 訪問

   体調・
 ⾎圧等の
   状態を
チェックする
  状態観察

その⽇の
処置・ケア・
リハビリ

記録・  
 
後⽚付け

退室▶ ▶ ▶ ▶


